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INTRODUCCION

La Enfermedad de Alzheimer (EA) es la principal causa de discapacidad en personas mayores vy el tipo de demencia mas comun que se incrementa de
forma exponencial a partir de los 65 anos. El objetivo este estudio es la creacion de una herramienta bioinformatica para la deteccion precoz de la EA,
qgue permita simplificar su diagnostico y posibilite una intervencion terapéutica temprana, combinando el estudio del genoma vy la actividad cerebral.
Con ello, se pretende incrementar el periodo de autonomia funcional de las personas que pueden llegar a padecer la enfermedad, que se beneficiaran
de esta nueva metodologia de ayuda a su diagnostico precoz, y a su vez, dotara de una nueva herramienta a los profesionales para identificar el avance y
la clasificacion de los pacientes en los diferentes estadios que caracterizan la EA. Esto contribuira a mejorar |la calidad de vida de |la poblacion mayory
sus familias.
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Procedimientos

Sobre un 20 % presentan
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Aplicacion del Test Mini Examen Cognoscitivo (MEC) de
(Lobo, 1979) para la inclusién en un grupo de estudio. Resultados esperados:
— Elaborar una base de datos digital que comprenda el genotipado y EEG.
— Caracterizar genes implicados en la EA en poblacién caucdsica, como APOE 4, CR1,
BIN, CLU, PICALM, MS4A4/MS4A6E, CD2AP, CD33, EPHA1 y ABCA7.
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Comparar las topografias de los grupos y redes obtenidos en el analisis genético y de
EEG a fin de relacionar estadisticamente |la informacion genética con la actividad
eléctrica cerebral.

Responsabilidad del GIB-UVA

GRUPO DEIINGﬁN!ERi.El 5!pn4g'nlcn

NS

v

Relacionar los diferentes grupos/redes y los datos sociodemograficos para tratar de
asociar clusters de individuos a aspectos clinicos concretos.

CONCLUSIONES

A partir de los resultados obtenidos hasta el momento, concluimos que, en congruencia con estudios previos, observamos una prevalencia muy superior
en mujeres, casi un 70% y que los primeros sintomas de la EA se presentan entre 3 y 4 anos antes de su diagnostico, es por ello, que se incide en |a
importancia de un diagnostico precoz de la enfermedad. Ademas, hemos encontrado componente hereditario superior a un 20%, por lo que se hace
patente la necesidad de implementar métodos de deteccion que incorporen datos genéticos.

Los resultados derivados de este estudio beneficiaran a todas aquellas personas que puedan llegar a desarrollar la EA, ya que permitira a los
profesionales de la salud, disponer de una nueva metodologia para ayudar a su diagndstico precoz y a la mejor identificacion del avance de Ia
enfermedad y su clasificacion en los estadios establecidos.

REFERENCIAS AGRADECIMIENTOS

Proyecto desarrollado dentro del espacio de cooperacion para la investigacion

Niu, H., Alvarez-Alvarez, |., Guillén-Grima, F., & Aguinaga-Ontoso, I. (2017). Prevalencia e INTERREG V-A Espafia-Portugal POCTEP 2014-2020 (Project 0378 AD-EEGWA) gracias a
incidencia de la enfermedad de Alzheimer en Europa: metaanalisis. Neurologia, 32(8), 523- la ayuda de fondos europeos -

532.

A la autoridad de gestion del POCTEP, la Subdireccion General de Cooperacion

Bert L, Lill CM, Tanzi R E. Th ti f Alzhei di : Back to the future. N : o .. : : ., T
eriram &, t anz! al Sttt it bbbl Territorial Europea del MINHAFP (Ministerio de Hacienda y Funcion Publica).

2010; 68 :270-281.

, , , , o , A todos los centros que han contribuido a la aportacion de la muestra.
Poza J, Gomez C, Garcia Metal. Spatio-temporal Fluctuations of Neural Dynamics in Mild

Cognitive Impairment and Alzheimer’s Disease. CurrAlzheimerRes. 2017;14:924-936. = "ﬁ

, . , . , PV ...l Domus@ ; ~~ ) Y é W} ? \-? 4
Gomez, C., Juan-Cruz, C., Poza, J., Ruiz-Gomez, S. J., Gomez-Pilar, J., Nunez, P, ... & Hornero, R. <w> alzlaejimer L Y Y N 2
(2018). Alterations of effective connectivity patterns in mild cognitive impairment: An MEG Villaralbo Obra Social Nossa

Senhora da Boa Viagem

study. Journal of Alzheimer's Disease, 65(3), 843-854.

A todos los pacientes y familiares a los que se ha solicitado su participacion altruistay
voluntaria.




